Juryrapport Truus Wijsmuller Prijs 2026

De jury heeft unaniem besloten om de Truus Wijsmuller Prijs in 2026 toe te kennen aan
Michelle van Tongerlo, straatarts in Rotterdam. Zij verleent daar in achterstandswijken
medische en andere hulp aan mensen van alle leeftijden die op de een of andere manier in
de knel zijn geraakt en zo tussen de wal en het schip zijn gevallen: daklozen, mensen met een
verslaving en andere psychische problemen, mensen zonder verblijfsvergunning,
arbeidsmigranten die in erbarmelijke omstandigheden leven. Het gaat om de meest
kwetsbaren, die in het steeds hardere maatschappelijke klimaat als lastig ongedierte worden
behandeld en niet als mensen. Michelle van Tongerlo behandelt hen consequent als mensen,
mensen die door het verlies van werk en woning ontheemd zijn of door de stijgende kosten
voor voedsel en energie in een neerwaartse spiraal zijn geraakt. Ze hamert erop dat dit
iedereen kan overkomen.

Net zoals Truus Wijsmuller-Meijer deed, richt Michelle van Tongerlo zich op mensen die met
de nek worden aangekeken, er niet bij horen. Ze trekt zich niets aan van vooroordelen, maar
kiest haar eigen weg. Zij wacht niet af als overheidsinstanties falen, maar komt net als Truus
zelf in actie. Ze heeft een particulier systeem van hulpverlening opgezet met gratis inloop
spreekuren, én het initiatief genomen voor de Stichting Lekker Geven die al vele
tienduizenden euro’s aan giften heeft verzameld. Zo ontvangen mensen niet alleen medische
hulp, maar ook waar nodig een financiéle ondersteuning. Ook wanneer zij als arts niets meer
kan doen, komt Michelle dus als mens in actie.

Door haar mede menselijkheid, haar daadkracht, haar moed, en haar vermogen anderen te
inspireren is Michelle een aansprekend rolmodel. Die voorbeeld functie wordt versterkt
doordat zij haar ervaringen via allerlei media met anderen deelt. Haar werk heeft daardoor
een grote uitstraling, tot ver buiten Rotterdam. Met de toekenning van de Truus Wijsmuller
Prijs wil de jury dit fundament van hoop verder verbreden.



