
Truus	Wijsmuller	werd	128	jaar	geleden	geboren	op	de	Mient
nr	14.	Ze	ging	tijdens	haar	leven	meerdere	oorlogen
meemaken.	‘Helpen’	was	de	rode	draad	in	haar	leven.	En
hoewel	ze	na	de	tweede	wereldoorlog	21	jaar	in	de
gemeenteraad	van	Amsterdam	zat,	deed	ze	niet	aan	politiek.
Voor	vergaderen	en	strategieën	bedenken	ontwikkelde	Truus
nooit	een	talent.	“Als	je	kunt	helpen,	moet	je	helpen”,	leerde
ze	eenvoudigweg	van	haar	ouders	daar	vlakbij	de	Gewelfde
Stenen	Brug.	Een	leven	lang	klaar	staan	voor	een	ander,	zo
leefde	Truus.	De	huidige	directeur	van	het	museum
Auschwitz,	Piotr	Cywiski,	schrijft	in	zijn	boek	‘Grafschrift’:
“Concentreer	u	niet	op	het	bestrijden	van	de	oorzaak	van	het

kwaad.	Wees	een	minimalist.	Help	één	persoon.	Eéntje	maar.”	Oftewel,	zeg	ik	schrijver	Arnon
Grünberg	na,	van	wie	ik	dit	citaat	leen:	Red	de	wereld	niet,	red	één	iemand.	
Al	die	oorlogen!	En	Truus	bleef	maar	redden.	Ze	redde	de	wereld	niet,	maar	wel	steeds	weer
één	iemand,	tot	het	er	tientallen,	honderden,	duizenden	werden.	Omdat	dit	een	hoopvol	en
troostrijk	verhaal	is	in	een	verscheurde	tijd	van	opnieuw	zoveel	oorlog	en	leed,	van	opnieuw
zoveel	kwetsbare	kinderen,	blijven	we	Truus	in	herinnering	houden.	“Zo	kan	het”,	roept	ze	ons
toe	vanaf	haar	standbeeld,	“wat	doe	jij?”

Veel	Alkmaarders	hebben	ooit	wel	eens	gehoord	over	de
Engelse	stad	Bath,	over	uitwisselingen	die	hebben
plaatsgevonden	tussen	Alkmaar	en	Bath	en	o	ja,	er	was	ook
nog	iets	met	een	orgeltje.	Hoe	zat	dat	ook	al	weer	?
	
Dit	wonderlijke	en	waargebeurde	verhaal	begon	met	de	vlucht
van	de	Alkmaarse	Eli	Prins	op	15	mei	1940.	Hij	sprong	in
IJmuiden	op	letterlijk	de	laatste	boot	naar	Engeland,	vestigde
zich	in	Bath	en	heeft	daar	Alkmaar	door	middel	van	lezingen
en	een	inzamelingsactie	tijdens	de	hongerwinter	op	de	kaart
gezet.	Voor	die	inzamelingsactie	werd	een	oud	orgeltje
gebruikt,	dat	na	de	oorlog	door	Bath	aan	Alkmaar	werd
geschonken.	Dit	orgeltje	staat	nog	altijd	in	het	gemeentehuis
van	Alkmaar.	Alkmaar	op	haar	beurt	schonk	een	grote	gong,
die	in	het	gemeentehuis	van	Bath	staat	en	die	jaarlijks	op	31
augustus	wordt	geslagen	door	iemand,	die	zich	heeft	ingezet
voor	de	partnerstedenband	tussen	beide	steden.	

In	de	bijna	80	jaar	(2025)	dat	de	vriendschapsband	tussen	beide	steden	bestaat,	hebben
tientallen	uitwisselingen	op	het	gebied	van	cultuur,	onderwijs,	sport	en	kennisuitwisseling
plaatsgevonden	met	honderden,	zo	niet	duizenden	deelnemers.	
	
Het	boek	is	geschreven	door	Aletta	Stevens,	die	voor	dit	verhaal	mocht	putten	uit	het
persoonlijke	oorlogsdagboek	van	Eli	Prins.

De	prijs	van	het	boek	‘Ontsnapping	naar	Bath’	is	€	10,00	inclusief	verzendkosten.	Om	het	boek
te	bestellen	kunt	u	uw	contactgegevens	hier	invullen.	
Betaling	kan	via	overmaking	op	bankrekeningnummer		NL	61	RABO	0376430931	ten	name	van
Alkmaars	Uitwisselings	Comité.
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Op	vrijdag	19	april	reikt	de	Stichting	Truus	Wijsmuller-Meijer	in	samenwerking	met	de	gemeente
Alkmaar	voor	de	tweede	keer	de	prijs	uit	aan	een	‘eigentijdse’	Truus.	Burgemeester	Anja
Schouten	hoopt	om	14:00	uur	in	de	Prinsenzaal	van	het	Stadhuis	van	Alkmaar	de	gouden	tulp,
het	Truus-insigne,	op	te	spelden.	De	jury,	vertegenwoordigd	door	Elske	Doets,	zal	dan	het	jury-
rapport	hebben	voorgelezen.	Naast	Elske	bestaat	de	jury	uit	prof.	dr.	Marjan	Schwegman	en
prof.	dr.	Doeko	Bosscher.	Samen	verdiepten	zij	zich	in	de	kandidaten	van	de	stichting	Truus
Wijsmuller-Meijer.
De	prijs	wordt	eens	per	twee	jaar	uitgereikt.	Dit	jaar	koos	de	jury	voor	Lody	&	Saïd.
Op	hun	website	valt	te	lezen:	“Saïd	en	Lody,	de	één	is	een	Marokkaanse	Amsterdammer.	Ooit
straatjochie,	kickbokser,	later	Amsterdammer	van	het	jaar.	De	ander	is	een	Joodse
Amsterdammer	en	rabbijn.	Als	duo	sinds	2010	actief	voor	een	open	samenleving.	Saïd	en	Lody
zijn	als	duo	inmiddels	een	begrip.
Samen	ontwikkelen	ze	diverse	projecten	en	schoolprogramma’s.	Het	doel	is	het	vergroten	van
de	weerbaarheid	van	jongeren	om	ontsporing,	door	discriminatie,	uitsluiting,	polarisering,
criminalisering	en	radicalisering,	te	voorkomen	en	tegen	te	gaan.	Saïd	en	Lody	stimuleren
diverse	doelgroepen	door	met	elkaar	in	dialoog	te	gaan.”	En	om	samen	de	handen	uit	de
mouwen	te	steken,	zoals	met	de	actie	om	afgeschreven	medische	apparatuur	naar	Suriname	te
brengen.	Lody	is	Lody	van	de	Kamp.	Saïd	is	Saïd	Bensellam.	Zie	hun	website

Zondag	10	december	jl.	was	het	85	jaar
geleden,	dat	het	eerste	Kindertransport	van
Truus	Wijsmuller	Engeland	bereikte.	Het
ging	om	kinderen	uit	nazi-Oostenrijk,	bij	de
volgende	transporten	ook	om	kinderen	uit
Duitsland.	In	totaal	10.000	kinderen	konden
met	de	Kindertransporten	ontkomen	naar
Engeland.	Hun	vlucht	liep	via	Nederland.
Truus	Wijsmuller	onderhandelde	hierover
met	nazi-chef	Adolf	Eichmann.	Deze
indrukwekkende	gebeurtenissen	herdachten
we	met	de	leerlingen	van	groep	8	van	een
Alkmaarse	basisschool.	Het	huidige	conflict
tussen	Israël	en	Hamas	in	Gaza	gaf	extra
betekenis	aan	dit	verhaal	over	het	begin	van
de	holocaust.	Het	werd	een	indrukwekkende
ochtend.	Ook	een	les	in	de	klas?	Neem
contact	met	ons	op.	We	zetten	ons	er	graag
voor	in.	

Tijdens	de	Ontzetlezing	op	7	oktober	2023
maakte	romanschrijfster	Simone	van	de
Vlugt	de	vergelijking	tussen	Truus	en	Trijn.
Zo’n	mooi	standbeeld	als	Truus	kreeg
verdient	Trijn	Rembrands,	heldin	uit	1573,
ook.	Of	ze	nu	wel	of	niet	echt	heeft	bestaan,
de	rol	van	vrouwen	in	de	strijd	voor	vrijheid
en	vrede	toen	en	nu	mag	aandacht	krijgen.
Voorzitter	Leen	Spaans	maakte	met	Simone
een	plan	om	dat	beeld	van	Trijn	voor	elkaar
te	krijgen.	Samen	met	de	gemeente	wordt	er
inmiddels	aan	gewerkt.	Eind	2025	de
onthulling	aan	de	Bierkade,	bij	het
Victoriepark.	Dat	is	het	plan.	

De	Britse	Nicolas	Winton	redde	net	als
Truus	vele	kinderen	uit	handen	van	de
nazi’s.	Zijn	verhaal	werd	verteld	in	de	film
‘One	Life’,	die	in	januari	in	de	bioscopen	was
te	zien.	Hij	zal	ook	wel	op	tv	en	bij	de
streamingdiensten	verschijnen.	Om	te
onthouden,	want	de	film	is	een	aanrader.	

Anthony	Hopkins		als	Winton	in	One	Life

Nicolas	Winton	in	1939

Nieuwe	lezingen	zijn	gepland	voor	20	april,
de	Gemeenteraad	van	Alkmaar,	en	voor	23
april,	‘Vrouwen	van	nu’	in	Dirkshorn.	

Na	een	lezing	over	Truus	en	de
Kindertransporten	wordt	nogal	eens
gevraagd	hoe	het	leven	van	Truus	er	na	de
oorlog	uitzag.	Dàt	verhaal	is	boeiend	genoeg
voor	een	aparte	lezing.	Op	13	februari
hoorde	het	publiek	van	Dag	en	Dauw	in	de
bibliotheek	van	Alkmaar	Centrum	dat	Truus
ook	tot	het	eind	van	haar	leven	het	motto	dat
ze	van	haar	ouders	mee	kreeg,	trouw	bleef:
“Als	je	kunt	helpen,	moet	je	helpen!”

Op	4	mei	doet	voorzitter	Leen	Spaans	weer	mee	aan	“Na	de	Dam”	bij	Artiance:	verhalen	over
de	oorlog,	door	senioren	voor	de	jeugd.	Het	verhaal	van	Truus	en	hoe	zij	steeds	in	de	bres
sprong	voor	bedreigde	kinderen	zal	ook	verteld	worden.	Er	woeden	meer	dan	50	oorlogen
wereldwijd.	Overal	zijn	de	kinderen	de	meest	weerloze	slachtoffers.	Er	zijn	heel	veel	vrouwen	en
mannen	als	Truus	nodig.

Mr.	Stefan	Jansen	was	onze	penningmeester	van	2020	tot	2023.	Hij	blijft	onze	jurische	adviseur.
De	opvolger	van	Stefan	als	penningmeester	is	Fred	Ruiten,	accountant.	Nieuw	in	ons	bestuur
zijn	ook	Marinka	Kraus,	arts	en	danseres,	en	Gilbèrt	de	Bock,	ondernemer	en	reder.	Beiden
traden	toe	als	algemeen	bestuurslid.	

Op	29	en	30	juni	2024	brengen	Balletschool
Attitude	en	Schagens	Harmonie		de
familievoorstelling	“TRUUS,	Het	Ballet”
geïnspireerd	op	het	leven	van	Truus
Wijsmuller	in	TAQA	Theater	de	Vest	in
Alkmaar.
Stichting	Truus	Wijsmuller-Meijer	zal
aanwezig	zijn	in	het	theater	met	de	Pop-Up
tentoonstelling.	Kaartjes	voor	deze
voorstelling	kosten	€15,00	euro	en	zijn	reeds
verkrijgbaar	via	tickets	theater	de	Vest	.

Voor	de	derde	keer	kunnen	we	dankzij
belangeloze	medewerking	ons	pop-up-
museum	presenteren.	In	april	en	mei,
wellicht	ook	langer	nog,	zijn	we	te	gast	in	de
Grote	Kerk.	Het	levensverhaal	van	Truus
laten	we	zien	op	10	grote	banners.	Er	zijn
vertalingen	beschikbaar	in	het	Duits	en
Engels.	Met	een	reclamebord	op	de
Gewelfde	Stenen	Brug	bij	het	beeld	van
Truus	wijzen	we	de	toeristen	de	weg	naar	de
expositie.	

Duitse	toeristen,	die	in	de	zomer	van	2023
vol	bewondering	naar	het	beeld	van	Truus
stonden	te	kijken,	realiseerden	zich	dat	het
Duitse	kinderen	zijn,	die	Truus	omringen.
Althans,	als	je	denkt	aan	het	verhaal	van	de
Kindertransporten.	“Het	verhaal	van	Truus
moet	in	onze	stad	verteld	worden”,	kwamen
ze	ons	vertellen.	In	november	2025	krijgen
we	daartoe	de	kans,	als	we	uitgenodigd
worden	in	Solingen	en	in	Wuppertal.	Beide
steden	willen	onze	pop-up-expositie	in	het
Duits	zien.	Wij	zorgen	voor	de	teksten	en	de
foto’s.	De	Duitse	kennissen	zorgen	voor	het
maken	van	twee	series	van	tien	banners,	die
beschikbaar	worden	gesteld	aan	de	Duitse
scholen	in	de	regio	van	het	Bergisches
Land.	Om	te	beginnen…..

Op	19	april	reiken	we	voor	de	tweede	keer
de	Truus	Wijsmuller-Meijer	Prijs	uit.	U	las
het	hierboven	al.	Na	afloop	is	er	een
bloemlegging	bij	het	beeld	van	Truus	op	de
Gewelfde	Stenen	Brug.	We	krijgen	van
kweker	Triflor	uit	Oude	Niedorp	weer	de
Tante	Truus	Tulp.	Bloemist	Wim	van	Assum
maakt	er	een	mooi	ensemble	van.	Tijdens
de	tulpenhulde	vindt	een	verrassing
plaats.Wilt	u	het	meemaken?	Zorg	dan	dat	u
om	15:00	uur	op	de	Gewelfde	Stenen	Brug
bent.	

Beeldjes	en	magazine
De	mini-Truusjes	zijn	12	cm	hoog,	de	grotere	replica’s	25	cm.	Bij	een	donatie	van	€50	of	meer
ontvangt	u	de	Truus	van	12	cm.	Bij	een	donatie	van	€150	of	meer	ontvangt	u	de	grote	replica.
Uw	donatie	komt	volledig	ten	goede	aan	onze	onderwijsprojecten.	Heeft	u	interesse,	laat	het
ons	dan	weten.	(Bankrekening	etc)
	
Wilt	u	ons	magazine	ontvangen?	Onze	hele	pop-up-tentoonstelling	staat	er	in	afgebeeld.	Om
alles	nog	eens	na	te	lezen.	En	mooi	lesmateriaal	voor	in	de	klas.	Stuur	ons	een	e-mail	voor	een
bestelling.	Kosten	€2	per	stuk.	
	

Dank	aan	onze	donateurs	voor	hun	morele,	materiële	en	financiële	steun.	Geef	deze
nieuwsbrief	gerust	door	aan	geïnteresseerden.	De	volgende	kunt	u	in	het	najaar	van	2024
verwachten.	Zie	ook	onze	website,	Instagram-	en	Facebookpagina.	Mocht	u	deze	nieuwsbrief
niet	willen	ontvangen,	dan	kunt	u	zich	via	een	link	hieronder	afmelden.
	
Wij	wensen	u	een	mooie	lente	en	fraaie	zomer	toe.	Geef	om	elkaar,	zie	naar	elkaar	om,	zoals
Truus	een	helpende	hand	bood	waar	het	nodig	was.
	
Met	hartelijke	groet,	namens	ons	bestuur,
	

Leen	Spaans																	Anneke	Goddijn
voorzitter																							secretaris

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	je	geen	e-mails	meer	wilt	ontvangen	dan	kun
je	je	hier	afmelden.	•	Je	kunt	ook	je	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voeg
info@truuswijsmuller.nl	toe	aan	je	adresboek	voor	een	betere	ontvangst.

https://www.alkmaarauc.nl/Contact
https://www.facebook.com/truusalkmaar
https://www.facebook.com/truusalkmaar
https://www.instagram.com/truusalkmaar/
https://www.instagram.com/truusalkmaar/
https://tantetruusishier.nl/
https://tantetruusishier.nl/
https://stichting-truus-wijsmuller-meijer.email-provider.eu/web/et29tqn87w/higk34fcg9
https://saidenlody.nl/
mailto:tantetruusishier@gmail.com
https://theaterdevest.nl/tickets/seizoen-23-24/balletschool-attitude-truus-het-ballet/
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://stichting-truus-wijsmuller-meijer.email-provider.eu/unsubscribe/et29tqn87w/higk34fcg9
https://stichting-truus-wijsmuller-meijer.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=et29tqn87w&l=__________&m=__________
mailto:info@truuswijsmuller.nl
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-et29tqn87w-higk34fcg9

