
Jeugdboek over Alkmaarse verzetsheldin Truus Wijsmuller 
verschijnt bij uitgeverij Kluitman
ALKMAAR – In het voorjaar van 2027 verschijnt er een uniek jeugdboek (10+) bij 
uitgeverij Kluitman. Een lastig meisje vertelt het levensverhaal van Truus Wijsmuller-
Meijer, een gewone vrouw die tijdens de Tweede Wereldoorlog heeft geholpen om vele 
Joodse kinderen in veiligheid te brengen. Het verhaal wordt verteld door de ogen van 
de 13-jarige Stacy en laat zien hoe kinderen vandaag de dag zelf iets kunnen 
betekenen voor anderen, onder het motto ‘Ik kan ook iets doen voor andere kinderen, 
net als Truus.’ Het boek wordt geschreven door  auteur Chris Houtman en komt tot 
stand in samenwerking met de Truus Wijsmuller stichting. 

EEN LASTIG MEISJE  
De 13-jarige Stacy maakt een schoolwerkstuk over de opvang van vluchtelingen in 
Nederland. Zo maakt ze kennis met het werk van Truus Wijsmuller en komt ze zelfs in het 
bezit van het dagboek van Cietje Hackman, de huishoudster van Truus en haar man. In het 
dagboek leest Stacy wat Truus allemaal heeft meegemaakt en gedaan om kinderen te 
helpen tijdens en na de Tweede Wereldoorlog.  
Als er in het dorp en bij Stacy zelf steeds meer problemen ontstaan, besluit ze om haar 
werkstuk helemaal om te gooien en het levensmotto van Truus in de praktijk te brengen: ‘Als 
je kunt helpen, moet je helpen.’ Truus heeft dingen voor elkaar gekregen die andere mensen 
voor onmogelijk hielden, waarom zou dat in 2026 anders zijn? 

GEERTRUIDA WIJSMULLER-MEIJER  
Truus Wijsmuller-Meijer (1896-1978) was een echte mensenredder. Ze is in Alkmaar 
geboren. Een gewone vrouw, maar met de moed van een leeuwin toen het erop aankwam. 
Truus organiseerde aan het begin van de Tweede Wereldoorlog ‘kindertransporten’. Zij wist 
toestemming te krijgen om - veelal Joodse - kinderen in veiligheid te brengen.  Uiteindelijk 
redde zij 10.000 kinderen uit Duitsland, Oostenrijk, Polen en Tsjechië.  
Tijdens de oorlog bleef ze Joden en andere vervolgden helpen. In Scandinavië, België en 
Frankrijk zette ze zich in om ouders en kinderen te herenigen die door de oorlog van elkaar 
gescheiden waren geraakt, organiseerde ze emigratietransporten en nam ze deel aan 
hulpoperaties. 

CHRIS HOUTMAN  
De Alkmaarse auteur en regisseur Chris Houtman heeft meerdere historische romans en 
thrillers op zijn naam staan. Voor jongeren schreef hij eerder de historische jeugdroman In 
het hol van de leeuw over de Tweede Wereldoorlog in Bergen. Dat project werd breed 
omarmd door scholen, gemeente en culturele partners en is vergezeld gegaan van een 
educatief project bestaande uit gastlessen op alle basisscholen en middelbare scholen in 
Bergen.
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STICHTING TRUUS WIJSMULLER  
De Stichting Truus Wijsmuller heeft als doel het in herinnering houden van het leven en 
werk van Truus Wijsmuller-Meijer; onder andere door het organiseren van lezingen, 
excursies, het publiceren van artikelen, boeken, films, etc. Ook hebben zij ervoor gezorgd 
dat er in Alkmaar een groot standbeeld van Truus is geplaatst en reiken ze tweejaarlijks de 
Truus Wijsmuller-Meijer prijs uit aan iemand die een bijzondere prestatie heeft geleverd op 
het vlak van maatschappelijk-sociaal (vrijwilligers-)werk. De stichting gaat zich inzetten om 
het boek onder zo veel mogelijk (Alkmaarse) kinderen van groep 8 en de brugklas te 
verspreiden. 

Een lastig meisje verschijnt in het voorjaar van 2027 bij uitgeverij Kluitman.
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